
1.{Éä¶ÉÆ]õ ºÉÒÊ®ú+ºÉ +ºÉiÉÉxÉÉ Êb÷{ÉÉìÊZÉ]õ xÉ ¦É®úiÉÉ ={ÉSÉÉ®ú ºÉÖ°ü Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä EòÉ? 

2.+ÉVÉÉ®úÉSÉÒ EòÉ®úhÉä É́ ={ÉSÉÉ®ú ªÉÉ¤Éqù±É iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ªÉÉäMªÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ Ênù±ÉÒ MÉä±ÉÒ EòÉ?

3.+Éìì{É®úä¶ÉxÉ/ |ÉÉäÊºÉVÉ®ú Eò®úhªÉÉ+MÉÉänù®ú ºÉ½þÒ Eò®úÉªÉ±ÉÉ {ÉÖ®úäºÉÉ É́ä³ý Ênù±ÉÉ MÉä±ÉÉ EòÉ?

4.+ÉVÉÉ®úÉ¤Éqù±É, ¶ÉºjÉÊGòªÉä¤Éqù±É É́É |ÉÉäÊºÉVÉ®ú¤Éqù±É EòÉ½þÒ |É¶xÉ ẾÉSÉÉ®ú±ªÉÉxÉÆiÉ®ú 
ª́É́ÉÎºlÉiÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ Ênù±ÉÒ MÉä±ÉÒ EòÉ? (VÉ®ú É̈ÉÊ½þiÉÒ Ênù±ÉÒ MÉä±ÉÒ xÉºÉä±É É́É xÉÉ®úÉVÉÒ 

nùÉJÉẾÉhªÉÉiÉ +É±ÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú "xÉÉ½Ò' É́®ú ]õÒEò () Eò®úÉ)ú?  

5.iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ ½þ́ªÉÉ +¶ÉÉ nùÖºÉ­ªÉÉ iÉVYÉÉSÉä É̈iÉ PªÉÉªÉSÉä +ºÉiÉÉxÉÉ iÉºÉä Eò°ü Ênù±Éä EòÉ? 

6.<x¶ªÉÖ®úxºÉ +ºÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý iÉÖ̈ ÉSÉä Ê¤É±É É́ÉfǿÉhªÉÉiÉ +É±Éä +ºÉä iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ É́É]õiÉä EòÉ?.

7.ºÉȪ û́ÉÉiÉÒ±ÉÉ ́ É ́ Éä³ýÉä́ Éä³ýÒ Ê¤É±ÉÉ¤Éqù±É EòÉ®úhÉÉÆºÉ½þ iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ Eò±{ÉxÉÉ nùähªÉÉiÉ +É±ÉÒ EòÉ? 

8.iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ +ÉEòÉ®úhªÉÉiÉ +É±Éä±Éä Ê¤É±É ½þä +MÉÉänù®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ªÉÉ Ê¤É±ÉÉ{ÉäIÉÉ ËEò́ÉÉ 
+{ÉäIÉä{ÉäIÉÉ JÉÚ{É VÉÉºiÉ ½þÉäiÉä EòÉ?

10.½þÉìÎº{É]õ±ÉSªÉÉ ÊEÆò́ÉÉ ẾÉÊ¶É¹]õ nùÖEòÉxÉÉiÉÚxÉSÉ +Éè¹ÉvÉä JÉ®úänùÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ nù¤ÉÉ́É 
]õÉEòhªÉÉiÉ +É±ÉÉ EòÉ?

12.Ê¤É±É ¦É®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ B¡òb÷Ò É̈Éäb÷É́ªÉÉ ±ÉÉMÉ±ªÉÉ / ºÉÉäxÉÆ ẾÉEòÉ́ÉÆ 
±ÉÉMÉ±ÉÆ/ËEò́ÉÉ ÊSÉVÉ́ÉºiÉÚ ẾÉEòÉ́ªÉÉ ±ÉÉMÉ±ªÉÉ EòÉ?

13.iÉÖ̈ ÉSªÉÉ JÉÉVÉMÉÒ ½þÉìÎº{É]õ±ºÉÂ̈ ÉvªÉä Ê̈É³ýhÉÉ­ªÉÉ ºÉä́ ÉÉÆ¤Éqù±ÉSªÉÉ "ºÉ̈ÉÉvÉÉxÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ' 
JÉÉ±ÉÒ±É {ÉªÉÉÇªÉÉiÉ BEòÉ {ÉªÉÉÇªÉÉ́É®ú ]õÒEò () Eò°üxÉ xÉÉånù́ ÉÉ.
1) iÉÒµÉ +ºÉ̈ÉÉvÉÉxÉ 2) +ºÉ̈ÉÉvÉÉxÉ
3) ºÉ̈ÉÉvÉÉxÉEòÉ®úEò 4) SÉÉÆMÉ±ÉÒ 5) É̈iÉ xÉÉ½þÒ

14.JÉÉVÉMÉÒ ½þÉìÊº{É]õ±ºÉÂ̈ ÉvÉ±ªÉÉ ®úä]ṍÉ®ú +ÉÊhÉ nùVÉÉḈ É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉhÉhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ  
+É½þä +ºÉÆ iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ É́É]õiÉä EòÉ?

15.Ê|ÉÎºGò{¶ÉxÉ́É®ú +Éè¹ÉvÉÉSªÉÉ ¥ÉÄb÷÷ xÉÉ́ÉÉ¤É®úÉä¤É®úSÉ VÉäxÉäÊ®úEò xÉÉ́É Ê±ÉÊ½þhÉä (VªÉÉ̈ÉÖ³äý 
+Éè¹ÉvÉÆ º́ÉºiÉÉiÉ ={É±É¤vÉ ½þÉäiÉÒ±É) JÉÉVÉMÉÒ b÷ÉìC]õ®úÉǼ É®ú EòÉªÉtÉxÉä ¤ÉÆvÉxÉEòÉ®úEò 
+ºÉÉ́Éä +ºÉÆ iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ É́É]õiÉä EòÉ?

16.JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ {ÉÉ®únù¶ÉÇEò É́ {Éä¶ÉÆ]õ±ÉÉ =kÉ®únùÉªÉÒ Eò®úhªÉÉSªÉÉ |ÉªÉixÉÉiÉ   
EòÉ½þÒ É́ä³ý tÉªÉSÉÒ +É{É±ÉÒ iÉªÉÉ®úÒ +É½þä EòÉ?

"½þÉä' / "xÉÉ½þÒ' ªÉÉ Ênù±Éä±ªÉÉ nùÉäxÉ {ÉªÉÉÇªÉÉÆ{ÉèEòÒ BEòÉ {ÉªÉÉÇªÉÉ́É®ú ]õÒEò (a)
 Eò°üxÉ +É{É±Éä É̈iÉ xÉÉånù́ÉÉ́Éä.

JÉÉVÉMÉÒ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ Éä¤Éqù±É +É±Éä±ªÉÉ +xÉÖ¦É́ÉÉÆSÉÒ VÉxÉ̈ÉiÉ |É¶xÉÉ́É±ÉÒ 

½þÉäGò. xÉÉ½þÒ±ÉÉMÉÚ 
xÉÉ½þÒ

ẾÉvÉÉxÉ

(+VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ẾÉºiÉÞiÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ tÉªÉSÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú º́ÉiÉÆjÉ {ÉÉxÉÉ́É®ú Ê±É½þÚxÉ tÉ. VÉÉºiÉÒiÉ 
VÉÉºiÉ 300 ¶É¤nù) 



xÉ̈ÉºEòÉ®ú, 

+ÉVÉ +ºÉÆ ÊnùºÉiÉÆªÉ EòÒ ºÉ̈ÉÉVÉÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ b÷ÉìC]õ®ú É́ ½þÉìÊº{É]õõ±É¤Éqù±É JÉ­ªÉÉJÉÉä]õ¬É EòÉ®úhÉÉÆxÉÒ ¤É®úÒSÉ xÉÉ®úÉVÉÒ +É½þä. 

½þÉìÊº{É]õõ±É́É®ú ½þÉähÉÉ®úä ́ ÉÉføiÉä ½þ±±Éä, Ê¤É±ÉÉ¤Éqù±É ½þÉähÉÉ®úä MÉÆ¦ÉÒ®ú ́ ÉÉnù ½þä ªÉÉ xÉÉ®úÉVÉÒSªÉÉ Ê½þ̈ÉxÉMÉÉSÉä où¹ªÉ ]õÉäEò +É½þä. "ºÉÉlÉÒ' ({ÉÖhÉä, 

É̈½þÉ®úÉ¹]ÅÅ) ½þÒ ºÉÆºlÉÉ MÉä±ÉÒ 15 ́ É¹Éæ +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò {Éè±ÉÚÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ́ É {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ Eò®úiÉ +É±ÉÒ +É½þä. ̄ ûMhÉÉÆSÉä ½þCEò 

EòÉähÉiªÉÉ½þÒ É́ètEòÒªÉ ª́É́É½þÉ®úÉSÉÉ É̈Ú±É¦ÉÚiÉ {ÉÉªÉÉ +ºÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ºÉ́ÉÇ |ÉEòÉ®úSªÉÉ É́MÉÉÇiÉÒ±É ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ®úÉºiÉ nù®úÉiÉ nùVÉænùÉ®ú 

É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ Ê̈É³ýÉ±ªÉÉ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ ½þÉ +É̈ÉSÉÉ +ÉOÉ½þ +É½þä. "JÉÉVÉMÉÒ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉä Ê̈É³ýhÉÉ­ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ' ªÉÉ |É¶xÉÉ¤Éqù±É +É̈½þÒ 

VÉxÉ̈ÉiÉÉSÉÉ É̈ÉMÉÉä́ ÉÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ JÉÉVÉMÉÒ ½þÉìÊº{É]õõ±É̈ÉvªÉä ºÉä́ ÉÉ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ ª́ÉHòÒÆxÉÉ +É±Éä±Éä 

SÉÉÆMÉ±Éä iÉºÉäSÉ É́É<Ç]õ +xÉÖ¦É́É +É̈½þÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ. ªÉÉ +xÉÖ¦É́ÉÉÆSÉä ẾÉ¶±Éä¹ÉhÉ Eò°üxÉ +É±Éä±Éä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ºÉ®úEòÉ®úSÉÒ 

É́ètEòÒªÉ vÉÉä®úhÉä û̄MhÉEåòpùÒ +ºÉÉ́ÉÒiÉ +ºÉÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É̈½þÒ É́É{É®úhÉÉ®ú +É½þÉääiÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ {ÉÖfäø JÉÉVÉMÉÒ 

nù́ ÉÉJÉÉxªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ É̈½ḱÉÉSªÉÉ {Éè±ÉÚÆºÉÆ¤ÉÆvÉÉiÉ +É̈½þÒ EòÉ½þÒ |É¶xÉ näùiÉ +É½þÉäiÉ. +É{ÉhÉ / +É{É±Éä xÉÉiÉä́ ÉÉ<ÇEò ËEò́ÉÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ 

ªÉÉ É́¹ÉÇ¦É®úÉiÉ xÉCEòÒSÉ BJÉÉtÉ +ÉVÉÉ®úÉºÉÉ̀öÒ JÉÉVÉMÉÒ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉä +ìb÷Ê̈É]õ ZÉÉ±Éä +ºÉiÉÒ±É. ªÉÉ +É{É±ªÉÉ +xÉÖ¦É́ÉÉÆ{ÉèEòÒ 

ºÉ́ÉÉÇiÉ +±ÉÒEòb÷SªÉÉ +xÉÖ¦É́ÉÉxÉÖºÉÉ®ú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ EòºÉÉ +xÉÖ¦É́É +É±ÉÉ ½þä +É{ÉhÉ "½þÉä' +lÉ́ÉÉ "xÉÉ½þÒ' ªÉÉ Ênù±Éä±ªÉÉ nùÉäxÉ 

{ÉªÉÉÇªÉÉÆ{ÉèEòÒ BEòÉ {ÉªÉÉÇªÉÉ́É®ú ]õÒEò () Eò°üxÉ +É{É±Éä ̈ ÉiÉ xÉÉånù́ ÉÉ́Éä ½þÒ ẾÉxÉÆiÉÒ. iÉºÉäSÉ VÉ®ú ªÉÉ |É¶xÉÉ́É±ÉÒiÉ±Éä BJÉÉnùä ẾÉvÉÉxÉ 

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉÚ {Éb÷iÉ xÉºÉä±É, +¶ÉÉ ́ Éä³ýäºÉ "±ÉÉMÉÚ xÉÉ½þÒ' ªÉÉ́É®ú ]õÒEò () Eò®úÉ́Éä.

JÉÉVÉMÉÒ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ Éä¤Éqù±É +É±Éä±ªÉÉ +xÉÖ¦É́ÉÉÆSÉÒ

xÉÉ́É-

®úÉVªÉ-               ÊVÉ±½þÉ-                    MÉÉ́É/ ¶É½þ®ú-

É̈Éä¤ÉÉ<Ç±É xÉÆ¤É®ú/ ±ÉÄb÷±ÉÉ<ÇxÉ xÉÆ¤É®ú- 

É̈±ÉÉ "ºÉÉlÉÒ' ]õÒ̈É ¤É®úÉä¤É®ú ºÉÆ{ÉEÇò ºÉÉvÉÚxÉ ªÉÉ ẾÉ¹ÉªÉÉ́É®ú +VÉÚxÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ tÉªÉSÉÒ +É½þä :

"ºÉÉlÉÒ' É́ä¤ÉºÉÉ<Ç]õ - http://www.sathicehat.org                           <Ç-̈Éä±Éõ - sathicehat@gmail.com

½þÉä- xÉÉ½þÒ-

 VÉxÉ̈ÉiÉ SÉÉSÉhÉÒ 

Êb÷ºC±Éä̈ É® ({ÉÚhÉÇ É̈ÉÊ½þiÉÒ É́ÉSÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú JÉÉ±ÉÒ±É ¡òÉì̈ ÉÇ ¦É®úhªÉÉ¤Éqù±É ºÉÆ̈ ÉiÉÒ +É½äþ / xÉÉ½þÒ) 

+É{É±ªÉÉ ̈ ÉiÉÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò°üxÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÉÈÈSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ +É̈½þÒ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò VÉxÉ-VÉÉMÉÞiÉÒºÉÉ̀öÒ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. ½þä 

É̈ÉxªÉ +ºÉ±ªÉÉºÉSÉ JÉÉ±ÉÒ±É ¡òÉì̈ ÉÇ ¦É®úÉ́ÉÉ ½þÒ ẾÉxÉÆiÉÒ. ̈ ÉÉxªÉ xÉºÉ±ªÉÉºÉ ¦É°ü xÉªÉä. ºÉÉä¤ÉiÉ +É{É±Éä xÉÉ́É, {ÉkÉÉ ́ É ºÉÆ{ÉEÇò xÉÆ¤É®ú ½þÒ 

+É{É±ÉÒ ́ ªÉÊHòMÉiÉ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ tÉªÉSÉÒ +É{É±ÉÒ <SUôÉ +ºÉä±É iÉ®ú VÉ°ü®ú tÉ́ÉÒ ½þÒ ẾÉxÉÆiÉÒ. +É{É±ÉÒ ºÉ́ÉÇ ́ ÉèªÉÊHòEò ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ MÉÉä{ÉxÉÒªÉ 

ö̀ä́ É±ÉÒ VÉÉ<Ç±É ªÉÉSÉÒ +É̈½þÒ JÉÉjÉÒ näùiÉ +É½þÉäiÉ.


